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LA TUSCIA: viaggio tra Borghi, Leggende e 

Paesaggi Incantati 
19-22 marzo 2026 

 

Alla scoperta della Tuscia, una regione ricca di fascino, tra borghi medievali, antiche rovine etrusche e 

panorami mozzafiato. Questo viaggio ci porterà alla scoperta di luoghi incantevoli, dalle città che sembrano 

sospese nel tempo, ai parchi naturali costellati di sculture mitologiche, passando per i borghi che raccontano 

storie millenarie. 

19 marzo  

Il viaggio inizierà con una visita a Bagnoregio, il suggestivo borgo 

che sembra sfidare il tempo, sospeso su una collina di tufo e noto 

come "la città che muore". Un angolo incantevole, inserito tra i 

borghi più belli d’Italia. Dopo una camminata panoramica, ci 

goderemo un tipico pranzo in Osteria. Proseguiremo poi verso 

Viterbo, il cuore della Tuscia, famoso per la sua Macchina di Santa 

Rosa. Il centro storico medievale di Viterbo, tra i meglio conservati 

in Italia, ci incanterà con i suoi vicoli affascinanti e la sua storia 

millenaria. Un'esperienza che mescola arte, storia e bellezza. Cena 

e pernottamento. 

20 marzo 

La giornata inizierà con una visita a Viterbo, seguita dalla scoperta 

del misterioso Sacro Bosco di Bomarzo, il leggendario Parco dei 

Mostri. Un luogo unico, con sculture 

mitologiche e mostri scolpiti nel 

peperino che risalgono al XVI secolo, 

in un paesaggio naturale che sembra 

uscito da una fiaba. Dopo un pranzo 

al sacco, proseguiremo con il bus 
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verso Vitorchiano, uno dei borghi più affascinanti e meglio conservati della Tuscia. Arroccato su una rupe di tufo, 

il borgo è soprannominato "Il Borgo Sospeso", con case che si fondono perfettamente con la roccia circostante. 

Rientro in hotel per una meritata cena e pernottamento.  

21 marzo 

La giornata ci porterà alla scoperta di tre borghi ricchi di fascino e storia. 

Tuscania è un vero gioiello della Tuscia, dove eleganti palazzi e parchi 

panoramici regalano scenari mozzafiato. Scopriremo la città a piedi, 

respirando la sua storia e immergendoci nei suoi angoli più suggestivi. Poi, 

faremo una tappa a Calcata, il borgo degli artisti, arroccato su una rupe di 

tufo. Passeggeremo tra i suoi vicoli irregolari e sembrerà di entrare in 

un’altra dimensione, sospesa nel tempo e nel cuore della campagna laziale. 

Un vero set cinematografico, tanto che è stato scelto per diversi 

film. Dopo un pranzo in trattoria con specialità locali, esploreremo 

Caprarola, dove la fusione di medievale e rinascimentale rende 

questo borgo una vera perla. Cammineremo nel suo incantevole 

centro e visiteremo il parco archeologico di Sutri, un viaggio nel 

passato che ci lascerà senza parole. Cena e pernottamento a 

Viterbo. 

22 marzo 

Dopo una suggestiva camminata lungo la Via Francigena, arriveremo a Montefiascone, cittadina affacciata sul 

lago di Bolsena. Un luogo ricco di storia, dalle radici etrusche e romane, noto per la sua maestosa Rocca dei Papi, 

che regala una vista panoramica imperdibile sulle acque del lago e le colline circostanti. 

Montefiascone è anche celebre per il suo vino Est! Est!! Est!!!, che attira appassionati da tutto il mondo, grazie 

alla tradizione vitivinicola che affonda le sue origini nel cuore della Tuscia. 

Una pausa pranzo in una trattoria tipica, dove assaporare le prelibatezze locali, prima di rientrare in Ticino. Una 

giornata perfetta per chi cerca un mix di storia, paesaggi mozzafiato e buon vino. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durata media della camminata giornaliera: circa 2-3 ore al giorno. 
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Il programma potrebbe subire dei cambiamenti a seconda delle condizioni meteorologiche per garantire la 

piena sicurezza ai clienti.  

CHF 1360.- per persona in camera doppia  

CHF    300.-  supplemento per camera singola (disponibili in ordine d’iscrizione) 

 

Il prezzo comprende: viaggio con Bus BB Travel, pernottamento e colazione in Hotel****, cene con specialità 

della regione, guida dal Ticino e guida locale, tutti gli ingressi, tasse di soggiorno e mance. 

L’assicurazione d’annullamento è obbligatoria e a carico del partecipante.  

Si consiglia di visionare le condizioni generali sul sito www.walkingfranatura.ch. 

Le iscrizioni sono da effettuare sul sito di Walkingfranatura.  

Serietà e sicurezza sono alla base di ogni viaggio organizzato da Walkingfranatura. Ogni esperienza viene 

progettata con attenzione e cura, grazie ai sopralluoghi che permettono di perfezionare l’organizzazione e 

selezionare le migliori proposte. Questo approccio assicura non solo viaggi di qualità, ma anche un eccellente 

rapporto qualità-prezzo, pensato per soddisfare al meglio le esigenze dei clienti. Ogni viaggio è accompagnato 

da Francesca Jurietti, guida escursionistica qualificata, e da una guida locale per garantire un’immersione 

autentica nelle tradizioni e nella cultura del territorio. 

 

Per ulteriori informazioni contattare:  

Francesca Jurietti 

Guida escursionistica Dipl. cantonale OTM, Dipl. federale ASAM e Dipl. internazionale UIMLA 

Tel nr. 079 514 27 14  

E-mail info@walkingfranatura.ch 

 

 

 

 


