FRANATURA

SICILIA: tra la bellezza dei Monti Iblei e la magia

della valle dei Templi
7-14 marzo 2026

Un'esperienza che ci portera ad esplorare angoli nascosti dell’isola, tra paesaggi naturali mozzafiato, villaggi
ricchi di storia e tradizioni secolari. Cammineremo lungo sentieri immersi nella natura, visiteremo siti
archeologici unici e ci perderemo in atmosfere senza tempo. Vivremo l'avventura con panorami che rimarranno
nel cuore, vivendo la cultura siciliana in modo autentico, lontano dalle solite rotte turistiche.

7 marzo

Volo Milano-Catania e trasferimento in bus per Modica. Inizieremo I'avventura
con una camminata lungo la selvaggia Costa Sciclitana, tra falesie a picco sul
mare, grotte nascoste e rifugi storici dei contrabbandieri. Scopriremo anche Scicli,
Patrimonio dell'Unesco, famosa per la sua architettura barocca unica. Cena e
pernottamento a Ragusa.

8 marzo

Partiremo da Ragusa per un'affascinante escursione ad anello nel cuore
dell’altopiano ibleo, dove assaporeremo la ricotta calda appena preparata in un
caseificio locale. Il cammino ci portera al suggestivo romitorio di Santa Maria della
Misericordia, un antico luogo di preghiera e un percorso tutelato dalla FAI, che ci
svelera storie e tradizioni. Si proseguira alla scoperta dei vicoli di Ragusa. Cena e
pernottamento.

9 marzo

Dopo colazione partiremo per Modica, dove iniziera la nostra camminata verso la
Cava dIspica, un'incantevole vallata ricca di testimonianze archeologiche che
vanno dal Neolitico al Medioevo. Esploreremo antichi villaggi in grotta, chiese
rupestri e necropoli, immersi in un paesaggio selvaggio che ha affascinato
viaggiatori fin dal Settecento. A pranzo ci concederemo una degustazione di
prodotti tipici al Rifugio Scirocco, il piu meridionale rifugio escursionistico d'Italia,
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situato proprio all'interno del canyon. Nel pomeriggio, passeggiata guidata nel cuore barocco di Modica. Rientro
a Ragusa per cena e pernottamento.

10 marzo
Partenza per Pantalica, una riserva naturale spettacolare dove due torrenti cristallini scorrono tra le imponenti
falesie dei canyon Anapo e Calcinara. Questo sito misterioso custodisce la piu grande necropoli rupestre
d'Europa, con antichi villaggi bizantini scavati nella roccia e chiesette rupestri che raccontano millenni di storia.
Un angolo incontaminato di Sicilia dove natura selvaggia e affascinanti resti archeologici si fondono in
panorami mozzafiato, per un'esperienza un

ica e indimenticabile.

11 marzo

Scopriremo Noto, la perla del barocco siciliano, famosa per la sua
architettura mozzafiato e i paesaggi da cartolina. Dopo una passeggiata tra
le sue stradine, ci immergeremo
nella natura selvaggia della Riserva
dell'Altopiano, per esplorare la
spettacolare Cava Grande del
Cassibile, un canyon impressionante
che regala laghetti e cascate cristalline. Un'escursione tra arte, natura e

bellezze indimenticabili.

12 marzo

Dedicheremo la giornata alla scoperta della Riserva di Vendicari, una delle
coste piu incontaminate della Sicilia, con le sue spiagge dorate, dune
selvagge e l'antica tonnara. Immersi nella natura, esploreremo anche i
pantani, rifugio ideale per le avifaune migratorie. Proseguiremo con una
visita al pittoresco borgo marino di Marzamemi, famoso per la sua
tradizione della tonnara e la bottarga pregiata. Un angolo di Sicilia da
cartolina, che ha ispirato anche il cinema. In serata ci sposteremo ad
Agrigento per una cena e pernottamento.

13 marzo

Escursione immersi nella natura incontaminata della Riserva di Torre Salsa,
una delle coste piu selvagge della Sicilia. Gestita dal WWF, questa riserva
marina & un paradiso di scogliere, dune sabbiose e zone umide, habitat
ideale per tartarughe marine e altre specie. Proseguiremo con la visita alla
spettacolare Scala dei Turchi, una meraviglia naturale forgiata dal vento e
dalle onde, famosa per le sue candide pareti di marna. Nel pomeriggio,
avremo un assaggio della Festa del Mandorlo in Fiore ad Agrigento, un
evento che celebra la primavera con spettacoli, sfilate e tradizioni popolari. Cena e pernottamento.
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14 marzo

Visita completa della magnifica Valle dei Templi di Agrigento, uno dei siti archeologici piu affascinanti al mondo,
riconosciuto dall'lUNESCO. Ammireremo la grandiosita degli antichi templi greci, tra cui il celebre Tempio della
Concordia, e passeggeremo tra gli incantevoli giardini Kolymbethra e Bonamorone, dove olivi millenari e agrumi
inondano I'aria di profumi tipici della Sicilia. Un angolo di paradiso che racchiude la storia, la bellezza e la cultura

dell'isola. Nel tardo pomeriggio volo Palermo — Milano e rientro in Ticino.

Durata media della camminata giornaliera: circa 3-4 ore al giorno.

Il programma potrebbe subire dei cambiamenti a seconda delle condizioni meteorologiche per garantire la
piena sicurezza ai clienti.

CHF 2290.- per persona in camera doppia
CHF 350.- supplemento per camera singola (disponibili in ordine d'iscrizione)

Il prezzo comprende: aereo andata e ritorno con Hotelplan, bus per I'aeroporto (andata e ritorno), bus privato
locale, pernottamento e colazione in Hotel 4**** cene con specialita siciliane, guida dal Ticino e guida locale,
tutti gli ingressi, mance e tassa di soggiorno.

L'assicurazione d'annullamento é obbligatoria e a carico del partecipante.
Si consiglia di visionare le condizioni generali sul sito www.walkingfranatura.ch.

Le iscrizioni sono da effettuare sul sito di Walkingfranatura.

Serieta e sicurezza sono alla base di ogni viaggio organizzato da Walkingfranatura. Ogni esperienza viene
progettata con attenzione e cura, grazie ai sopralluoghi che permettono di perfezionare I'organizzazione e
selezionare le migliori proposte. Questo approccio assicura non solo viaggi di qualita, ma anche un eccellente
rapporto qualita-prezzo, pensato per soddisfare al meglio le esigenze dei clienti. Ogni viaggio € accompagnato
da Francesca Jurietti, guida escursionistica qualificata, e da una guida locale per garantire un‘immersione
autentica nelle tradizioni e nella cultura del territorio.

Per ulteriori informazioni contattare:

Francesca Jurietti

Guida escursionistica dipl. cantonale OTM, dipl. federale ASAM e dipl. internazionale UIMLA
Tel nr. 079 514 27 14

E-mail info@walkingfranatura.ch
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