Pantelleria

La perla del Mediterraneo

18-24 maggio 2025

CHF 2070.-

La perla nera del Mediterraneo cosi viene definita Pantelleria, che sorge tra I’Africa e I’Europa.
Un ‘isola di origine vulcanica riconosciuta Patrimonio dell’Unesco per la pratica agricola della
vite ad alberello che si distingue per il carattere rurale dei luoghi. Il popolo pantesco nasce come
popolo agricolo e nel corso della sua storia ha saputo modellare un territorio aspro, creando i
terrazzamenti che oggi caratterizzano l'isola e che hanno permesso la coltivazione dei suoi
prodotti tipici. Gli antichi sentieri una volta percorsi a dorso di mulo, che attraversano come una
ragnatela tutta l’isola per decine di chilometri, oggi grazie all’Azienda Forestale hanno nuova
vita e coprono grandi distanze percorribili come sentieri da trekking. Ci siimmerge in una natura
incontaminata incontrando specie endemiche di flora e fauna restando affascinati dai forti
contrasti di colori e profumi tra il paesaggio vulcanico, ricoperto dalla macchia mediterranea, la
dolcezza dei terrazzamenti coltivati e il blu del mare. Nonostante I'isola sia costituita
unicamente da roccia, la balneazione risulta semplice grazie alla presenza di vaste distese di
pietra liscia dette balate. L’isola si contraddistingue, tra le altre cose, per le sue coste frastagliate
e le verdi campagne a strapiombo sul mare. Si trovano calette dalle acque cristalline, grotte
spettacolari e misteriose, comode discese al mare su rocce spianate. Anche acque calde sorgive
Gadir, il bagno turco naturale della Grotta di Benikula, i fanghi del lago di Venere vi condurranno
verso la rigenerazione dei sensi e la purificazione dell’anima. Vi si trova anche la presenza dei
tipici Dammusi particolari edifici con il soffitto a cupola, primi esempi di architettura
bioclimatica per la raccolta dell’acqua e I'isolamento termico.
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Programma
18 maggio

Trasferta con il bus per I'aeroporto (Bergamo o Milano). Volo per Pantelleria. Spostamento all’albergo di
quattro stelle, un bellissimo complesso costituito da piccoli gruppi di Dammusi che gode di uno splendido
panorama sul mare e sugli spettacolari tramonti dell’isola. Un magnifico luogo per vivere un soggiorno in
piena atmosfera pantesca con un’accoglienza vera e genuina proiettandovi in un ambiente intimo ed
esclusivo. Cena e pernottamento

19 maggio

Dopo colazione si parte per una meravigliosa escursione in un piccolo paradiso di mare cristallino e natura
selvaggia alla scoperta della colata lavica del Khaggiar tra panorami, profumi e colori indimenticabili. Campi
di fiore selvatici dipingono colline e vallate con sfumature vibranti, gli agrumeti emanano un’esplosione di
fragranze che pervade I'aria. | sentieri serpeggiano tra vigneti terrazzati, coste rocciose e crateri vulcanici,
offrendo panorami indimenticabili su un mare turchese punteggiato da calette nascoste. Ogni passo rivela
un nuovo spettacolo della natura, mentre la pace e la tranquillita dell’isola catturano i cuori. Il Lago di
Venere € uno dei luoghi piu suggestivi e caratterizzanti dell’isola, una visione speciale che lascia senza fiato.
Il suo colore dal verde chiaro va verso il turchese e il silenzio che lo circonda vi condurranno in una
dimensione surreale (2-3 ore). Lago caratterizzato dalla presenza di acque calde e salutari fanghi termali.
Cena e pernottamento

20 maggio

Dopo colazione spostamento con un piccolo bus privato in uno dei piu bei sentieri di tutta I'isola, I'anello
basso della Montagna Grande, cioe si circumnaviga la montagna a piedi e alla base leggermente in quota.

Percorso ad anello con panorami mozzafiato, fumarole infernali e una sauna naturale indimenticabile (3-4
ore). Cena e pernottamento.
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21 maggio

Dopo colazione la giornata é dedicata alla Cima Montagna Grande, la vetta piu alta dell’isola 836 m. Da
Bugeber si sale sul panoramicissimo sentiero che porta sulla sommita. Si scende dall’altro versante verso
Siba tornando a Bugeber per completare I’anello. La foresta che ricopre questa grande montagna, diventata
Patrimonio dell’'Unesco non nasconde la morfologia dei vulcani, anzi, li disegna, creando un paesaggio dalle
mille sfaccettature dove I'occhio si perde nell’lammirare la bellezza di un simile creato (4-5 ore).La
Montagna ricca di alberi di leccio e pino marittimo con un sottobosco vario con arbusti di erica e ginestra
selvatica, la gariga ricca dei profumi delle essenze selvatiche, quali il rosmarino e I'origano, il finocchio e la
menta, riserva a chi percorre i suoi sentieri passeggiate di assoluto benessere. Cena e pernottamento.

22 maggio

Colazione e partenza con il pulmino verso Rekale, il punto migliore per cominciare a piedi la traversata della
straordinaria Piana della Ghirlanda, una piana vulcanica che era un’antica caldera e che ora € tutta coltivata
di uva Zibibbo e capperi, una meraviglia di odori e colori. Si attraversa I'abitato di Tracino per raggiungere il
mare della costa est in un posto idilliaco come la Testa dell’Elefante. L’arco dell’elefante & la principale
attrazione naturalistica dell’isola, uno dei luoghi che piu la rappresenta. Si tratta di un singolare faraglione
la cui forma assomiglia a quella di un elefante, con la proboscide immersa nell’acqua a formare il
caratteristico arco (2-3 ore). In una tipica cantina pantesca vi & proposta una visita e una degustazione del
famoso passito di Pantelleria. La produzione del passito nell’isola si fa risalire a oltre duemila anni fa,
guando nel 200 a.C. il generale cartaginese Magone descriveva la produzione della forma primitiva dell’oro
di Pantelleria. Questo passito italiano puo essere prodotto esclusivamente nell’isola di Pantelleria. Il passito
deve provenire da mosti di uve sottoposte ad appassimento o sulla pianta o dopo la raccolta e affinato fino
al 01 luglio dell’anno successivo. Cena e pernottamento.
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23 maggio

Dopo colazione si propone un’escursione in barca per fare il giro dell’isola che permette di scoprire le
bellezze di Pantelleria in quanto pil della meta della costa non e raggiungibile né visitabile via terra. Si
potra godere di tutte le fantastiche calette. Inseguito & prevista una visita all’area archeologica dei Sesi,
antichissime e misteriose costruzioni sepolcrali. Cena e pernottamento.

24 maggio

Dopo colazione nella mattinata per chi lo desidera proposta per un ‘escursione nella regione del Gelfiser.
L’itinerario si snoda sui fianchi di un imponente vulcano su un sentiero in basole di pietra lavica e roccia
immerso nella macchia mediterranea per sfociare entro il suo cratere tra magnifici crepacci e veri canyon
ammantati di lecci. L’escursione sorprende per la variabilita e originalita degli scenari (2-3 ore)

Ritorno in Ticino
| pranzi sono previsti con pic-nic. Ogni giorno vi sara la possibilita di un bagno a mare.

Il programma potrebbe subire dei cambiamenti a seconda delle condizioni meteorologiche per garantire
la piena sicurezza ai clienti.

Partenza sara comunicata direttamente alle persone iscritte

Castione Stazione FFS
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Costo

CHF 2070.- per persona in camera doppia (volo per Pantelleria andata e ritorno in collaborazione con
Hotelplan, bus andata e ritorno aeroporto , pernottamenti con colazioni in albergo****Superior, tutte le
cene, guida diplomata locale in italiano e dal Ticino, tutti transfert sull’isola, barca privata giro isola,
ingresso visita archeologica, visita e degustazione passito Pantelleria, tassa di soggiorno, mance)

CHF 390.- supplemento per camera singola (disponibili in ordine d’iscrizione)

L’assicurazione d’annullamento é obbligatoria e a carico del partecipante. Si consiglia di visionare le
condizioni e le informazioni dell’attivita walkingfranatura.

Iscrizioni e informazioni

Francesca Jurietti, guida escursionistica con diploma federale, docente

Tel. 079514 27 14
E-mail frajurietti@bluewin.ch
www.walkingfranatura.ch
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